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Historique du projet

» Dans un contexte de repli sur soi, de
rupture de soins, et/ou de reftard de
prise en charge lors des
décompensations en raison d'un
mangque d'informations, ou d'une
crainte de la stigmatisation, un collectif
de professionnels du GH Paul Guiraud a
imaginé et porté un projet original de
festival, visant & déstigmatiser les
personnes souffrant de troubles
psychigues et les soins en santé mentale
et 0 démystifier les lieux de ces soins.




Objectifs du Psy Art Festival

Le Psy Art Festival a pour ambition de :

» sensibiliser la population générale a la sante
mentale et G ses soins, grce a des
evénements artistiques séduisants et centrés
sur ce sujet

» informer et favoriser un acces décomplexé
des citoyens aux soins primaires en sante
psychigue

» participer au rayonnement de |'établissement
Paul Guiraud et du GHT Psy Sud Paris & partir
d'un événement novateur, fédérateur, festif
et attractif

» fidéliser les équipes de soins au sein de
I’établissement, et faire naitre une vocatio
pour les personnes extérieures




Le Psy Art Festival c’est quoi ?

» Un projet singulier et original

» Imaginé et porté par un collectif de
soignants

» Organisé dans un hopital psychiatrique
» Volets « Entre les murs” et "Hors les murs”




Pourquoi "Psy Art" Festival ?

» Voyager au travers des differents support
arfistigues

» Arts de la scene

» Arts cinématographiques et médiatiques
» Arts visuels et sculpture

» Art musical

» Arts littéraires

» Avec des artistes ayant un lien direct ou
indirect avec la problématigue de la
souffrance psychique




Pour qui ?

» Les usagers de |a psychiatrie et leurs
familles

» Les adolescents et jeunes adultes

» Les soighants ef I'ensemble des personnels
de |I'établissement

» Le grand public : Parvenir a faire venir des
citoyens non sensibilises a la psychiatrie et
d la santé mentale et leur en parler est un
objectif majeur




Et concretement ?

» Du Jeudi 6 juin soir au samedi 8 juin 2024

» Une soiree a [I'Hay-les-Roses pour la
projection du documentaire «  Sur
'Adamant » en présence des equipes
solignantes

» Une journée Hors les murs (partenariats
avec la Vile de Villejuif, la MPT Gerard
Philipe, nightline / partenariat souhaité
avec |'Efrei)

Une journée Entre les murs (musique,
interviews, afteliers, pieces de thédire,
enfretien avec des auteurs, foodtrucks,
stands, fresque  murale, expositions
d’'ceuvres, ..




Hors les murs - L’Hay-les-Roses et Villejuif

» Jeudi 6 juin : 20h30 projection de « Sur I'Adamant » au
cinéma La Tournelle de L'hay-les-Roses en présence des
equipes soignantes

» Vendredi 7 juin

MATIN : Echanges autour de la santé mentale des jeunes/
Participation des étudiants de I'Efrei a la Fresque de la sante
mentale concue par I'association Nightline au sein de I'Efrei

A partir de 14h

- Balade urbaine entre le GH Paul Guiraud et la maison pour
tous Gérard Philipe

- Projection du documentaire Perché, suivi d'un talk avec
des membres de la Maison Perchée

- Stand up de Francois Malet, Mamairi et Zofia

- Diffusion d'un extrait du reportage « Troubles psychiques
leur combat au quotidien » en présence d’'Olivier Delacroix

- Représentation théatrale « Déraisonnable » bord de scéne
en présence de Delphine de Vigan, du Pr Pelissolo, dg
I'artiste et du metteur en scene



Entre les murs - Chez Paul
Samedi 8 juin
>

Scene ouverte : Percujam, spectacle patients-soignants,
Rock variétés,, Danse Schizophrenia, bossa nova-jazz

Amphi de I'lFSI : enregistrement du podcast « On marche
sur la téte » (Journaliste Clofilde Costil en présence de
Joy Sorman et Anne Revah Levy) + Intervention « Les
mots de la folie » (Arts Convergences)

Village des Talents : Maison Perchée, Draw your fight,
ElanPsy, PositiveMinders, PSSM, Lucile de Peslouan, Argos
2001, VMEH, UNAFAM, SchizoOui, Maison Perchée,
ClubHouse, 3114

Expositions : CEuvres de [I’Artotheque association Arfs
Convergences, Ouvres de patients du GHPG « Des
visages et vous », « Les reflets du Handicap invisible »
Expo itinérante de I'association Draw your Fight

Ateliers : Premiers secours en santé mentale, yoga
adapté, hypnose, méditation pleine conscience

Sport-santé : en extérieur parcours sportif, morpion géant
ultimate avec ballon



lls nous soutiennent pour le PAF !
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