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Tout ce qu’il faut savoir cette semaine… 

sans éplucher 15 sites entre deux cours.  

Une idée innovante pour l'apprentissage des théories infirmières 

Infirmiers.com, 11/08/2025 

À la suite de son appel à communication, le Secrétariat international des infirmières et infirmiers de l’espace francophone 

(Sidiief) met un coup de projecteur sur 3 études, dont une particulièrement originale  centrée sur l'apprentissage des théories 

infirmières, et récompensée son prix «Affiche Coup de cœur du public».  

 

Prévention : l'accès à des recommandations basées sur des preuves 

Infirmiers.com, 08/08/2025 

Les soignants qui pratiquent l’éducation thérapeutique ont souvent besoin, pour étayer leurs recommandations, de disposer 

d’arguments fondés sur des preuves. Ils peuvent désormais s’appuyer sur certaines institutions françaises qui ont établi des 

bases de données dédiées à la prévention en santé.  

 

48 millions de professionnels de la santé plaident pour abandonner l'usage du plastique 

Infirmiers.com, 08/08/2025 

Le Conseil international des infirmières s'associe aux autres signataires issus du monde de la santé d'une lettre appelant à 

réduire la pollution due aux produits plastiques au sein du secteur, alors que se tient une session exceptionnelle à Genève 

pour tenter de parvenir à un traité freinant ce fléau.  

La capsule d'art-thérapie soulage et apaise en soins palliatifs 

Hospimedia, 13/08/2025 

L'outil se veut transversal pour alléger les souffrances. La capsule d'art-thérapie se destine tant aux 

patients en fin de vie en soins palliatifs qu'à leurs proches et aux soignants. Elle a fait ses preuves 

au groupe hospitalier de Loos-Haubourdin. Elle pourrait facilement essaimer dans tous les services 

de soins palliatifs de France.  

 

Patient-partenaire : humaniser le soin pour lui redonner du sens 

Infirmiers.com, 13/08/2025 

Patient-partenaire engagé dans le champ de l’éducation thérapeutique et du partenariat en 

santé*, Franck Manzoni intervient à présent auprès de soignants médicaux et paramédicaux dans 

des établissements hospitaliers, des universités et des IFSI pour les faire réfléchir à leurs pratiques.  

 

Grippe : une proposition de loi prévoit l'obligation vaccinale des soignants 

Infirmiers.com, 12/08/2025 

Une proposition de loi déposée à l'Assemblée nationale pose la question de l'obligation vaccinale 

des professionnels de santé contre la grippe, notamment comme réponse face aux épidémies 

hivernales qui mettent les services hospitaliers sous tension.   
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https://www.infirmiers.com/ipa-specialites/recherche-et-bibliographie/une-idee-innovante-pour-lapprentissage-des-theories-infirmieres
https://www.infirmiers.com/services/cadre-de-sante/prevention-lacces-des-recommandations-basees-sur-des-preuves
https://www.infirmiers.com/profession-ide/international/48-millions-de-professionnels-de-la-sante-plaident-pour-abandonner-lusage-du-plastique
https://abonnes.hospimedia.fr/articles/20250710-qualite-la-capsule-d-art-therapie-soulage-et?at_campaign=EDITION_QUOTIDIENNE&at_medium=Email&at_source=SFMC
https://www.infirmiers.com/profession-ide/interprofessionnalite/patient-partenaire-humaniser-le-soin-pour-lui-redonner-du-sens
https://www.infirmiers.com/profession-ide/actualite-sociale/grippe-une-proposition-de-loi-prevoit-lobligation-vaccinale-des-soignants
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Textes officiels et réglementaires 

Décret n° 2025-792 du 8 août 2025 relatif à l'expérimentation d'un parcours de soins non médicamenteux pour les patients 

atteints de diabète de type 2 avec complication 

 

Instruction n° DGOS/P3/2025/118 du 4 août 2025 relative à l’expérimentation visant à mettre en place un parcours de prise en 

charge de la dépression post-partum 

 

Note d’information n° DGS/SP4/2025/114 du 28 juillet 2025 relative au plan d’action visant à prévenir les phénomènes de 

contagion suicidaire intégré à la Stratégie nationale de prévention du suicide 

Les missions du chef de projet contre la dépression post-partum sont connues 

Hospimedia, 11/08/2025 

Une instruction détaille la mise en œuvre de l'expérimentation, dans six régions, d'un parcours de prise en charge de la 

dépression post-partum. Avec les six missions qui lui sont attribuées, le chef de projet sera la cheville ouvrière du projet déployé 

par les dispositifs spécifiques régionaux en périnatalité.  

 

Maladies neurodégénératives : et si la clé se trouvait dans les mitochondries ? 

INSERM, 11/08/2025 

Les mitochondries, ces petits organites sans lesquels notre organisme serait dépourvu d’énergie, dévoilent peu à peu leurs 

mystères. Dans une nouvelle étude publiée dans Nature Neurosciences, des chercheurs de l’Inserm et de l’université de 

Bordeaux au NeuroCentre Magendie, en collaboration avec des chercheurs de l’université de Moncton au Canada, ont pour la 

première fois réussi à établir un lien de cause à effet entre les dysfonctions mitochondriales et les symptômes cognitifs liés aux 

maladies neurodégénératives.   
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Revues numériques 
(à consulter depuis le portail documentaire) 

L’aide-soignante 

2025-39(269) 

L’ensemble de notre abonnement à Cairn ainsi que certains titres Elsevier sont accessibles pour tous les professionnels du 

GHT. Cliquez sur l’image pour accéder à la revue. 

https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000052067210
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000052067210
https://bulletins-officiels.social.gouv.fr/instruction-ndeg-dgosp32025118-du-4-aout-2025-relative-lexperimentation-visant-mettre-en-place-un-parcours-de-prise-en-charge-de-la-depression-post-partum
https://bulletins-officiels.social.gouv.fr/instruction-ndeg-dgosp32025118-du-4-aout-2025-relative-lexperimentation-visant-mettre-en-place-un-parcours-de-prise-en-charge-de-la-depression-post-partum
https://bulletins-officiels.social.gouv.fr/note-dinformation-ndeg-dgssp42025114-du-28-juillet-2025-relative-au-plan-daction-visant-prevenir-les-phenomenes-de-contagion-suicidaire-integre-la-strategie-nationale-de-prevention-du-suicide
https://bulletins-officiels.social.gouv.fr/note-dinformation-ndeg-dgssp42025114-du-28-juillet-2025-relative-au-plan-daction-visant-prevenir-les-phenomenes-de-contagion-suicidaire-integre-la-strategie-nationale-de-prevention-du-suicide
https://abonnes.hospimedia.fr/articles/20250811-ressources-humaines-les-missions-du-chef-de-projet?at_campaign=EDITION_QUOTIDIENNE&at_medium=Email&at_source=SFMC
https://presse.inserm.fr/maladies-neurodegeneratives-et-si-la-cle-se-trouvait-dans-les-mitochondries/70835/
https://www.em-premium.com/revue/aidsoi/39/269
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À voir, à écouter 

Le cerveau anticipe les attaques pathogènes, révèle une étude suisse [Radio France : France Info — 

Podcast] 

Face à une personne qui a l'air malade, le cerveau active de manière préventive, une réponse 

immunitaire. Des chercheurs suisses ont fait cette découverte grâce à des masques de réalité virtuelle.  

Journée mondiale des maladies rares : les atteintes dermatologiques  [RFI: Priorité santé — Podcast] 

À l’occasion de la journée mondiale des maladies rares, nous faisons un point sur ces maladies qui 

touchent une personne sur vingt en France. Une maladie est dite « rare », lorsqu’elle touche moins 

d’une personne sur 2 000, soit pour un pays comme la France : moins de 30 000 personnes. On 

dénombre près de 7 000 maladies rares et 80% d’entre elles ont une origine génétique. Parmi elles, il 

existe les maladies rares de la peau qui n’ont pas de traitement permettant une guérison définitive.   

Epigénétique, au-delà du génome  [France Culture — Podcast] 

En 1942, Conrad Waddington invente l’épigénétique et explore le lien entre gènes et environnement. 

Cette discipline encore jeune éclaire des mécanismes inconnus, mais n’est pas une explication 

universelle. Comment l’épigénétique a-t-elle changé le monde ?  

L’art-thérapie c’est un autre moyen de prendre soin des patients… mais aussi des soignants ! [Chaire 

Valeurs du Soin — Vidéo en ligne] 

L’art-thérapie c’est un autre moyen de prendre soin des patients… mais aussi des soignants ! ‘ Bizarre 

non cette histoire ? Pourtant c’est ce que nous raconte Didier Vinot à l’occasion d’un épisode spécial 

du podcast ‘Aux Grands Remèdes les Petits Mots !’ Didier Vinot est professeur en management du soin 

à l’IAE de Lyon et co-directeur de la Chaire Valeur(s) du Soin. Dans cet épisode hors-série, il est donc 

question de patience et d’attention, de prendre soin du soin, des patients mais aussi des soignants eux-

mêmes… … Et parfois le soin est là où on ne l’attend pas ! Didier nous raconte l’équilibre délicat auquel 

doit se frotter le management du soin, entre contraintes budgétaires et temporelles…  

Quand l’addiction fragilise la famille [RFI: Priorité santé — Podcast] 

L’addiction a un retentissement sur la vie de la personne qui en souffre, mais aussi sur celle de ses 

proches. Ainsi, l’addiction représente souvent un véritable séisme au sein de la famille. Elle peut alors 

perturber et fragiliser l’environnement familial, être source de tension, voire de crise. Cependant, la 

sphère familiale peut également constituer un véritable rempart face à l’addiction et aider à la prise en 

charge de la personne qui en souffre. (Rediffusion)  

Comment cultiver l'espoir ? [Addictions France : En Substance — Podcast] 

Dans ce sixième et dernier épisode de la première saison d'En Substance, l'espoir est au cœur des 

discussions. Les participants, âgés de 20 à 70 ans, échangent sur le pouvoir de la parole et du partage 

dans leur cheminement thérapeutique. Points clés abordés dans l'épisode : - La reconnaissance de 

l'addiction en tant que maladie et l'importance de faire comprendre cela à l'entourage ; - Le rôle 

essentiel du soutien collectif et des structures d'accompagnement ; - La variété des parcours de soins et 

des options thérapeutiques existantes ; - L'importance de la persévérance dans le processus de 

guérison. Les participants livrent des messages d'espoir fondamentaux : l'accessibilité des soins pour 

tous, l'absence de discrimination liée à l'âge ou à l'origine, et la nécessité de persévérer dans son 

parcours de rétablissement  

Eclairage : Promotion de la santé, éducation à la santé et prévention [Psychiatrie du soleil — Vidéo en 

ligne] 

Entretien avec Christophe Porot, directeur du Comité Départemental d’Education et de Promotion de 

la Santé des Bouches-du-Rhône (CoDEPS13), qui clarifie dans cette vidéo, quelques concepts et 

approches clés en santé publique.  

https://www.radiofrance.fr/franceinfo/podcasts/le-billet-sciences/le-cerveau-anticipe-les-attaques-pathogenes-revele-une-etude-suisse-6785610
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/priorit%C3%A9-sant%C3%A9/20250814-journ%C3%A9e-mondiale-des-maladies-rares-les-atteintes-dermatologiques?GJlXzGgqHj
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/ils-ont-change-le-monde/epigenetique-au-dela-du-genome-9180085
https://www.youtube.com/watch?v=cC2KDi3G1ks
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/priorit%C3%A9-sant%C3%A9/20250813-quand-l-addiction-fragilise-la-famille?GJlXzGgqHj
https://podcast.ausha.co/en-substance/e6-comment-cultiver-l-espoir
https://www.youtube.com/watch?v=VLldhiD4ui0
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Informations pratiques 

Le CDI de l’IFSI-IFAS est ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 11h45 et de 12h30 à 16h. Vous pouvez me joindre par mail : 

rebecca.mercier@gh-paulguiraud.fr  ou par téléphone  01 42 11 72 84.  

 

Le CDI accueille les élèves, les formatrices et le personnel de l’IFSI-IFAS. Le prêt est  gratuit, pour une durée d’un mois et se 

fait sur place. Une boite de retours est disponible au sein du CDI pour plus de facilité. 

 

L’accès au catalogue se fait est commun avec celui du Centre de ressources documentaires du GHT, depuis le portail, sans 

inscription préalable pour le personnel GHT.  En ligne, vous pouvez effectuer des recherches, réserver des ouvrages à venir 

emprunter et consulter les revues numériques. 

Adresse du portail à mémoriser :  https://centrederessources.psysudparis.fr/ 

Prohibition ou légalisation : comment aider les addicts ? [France Inter : Le Débat de midi — Podcast] 

Malgré sa politique répressive contre le trafic et l'usage de stupéfiants, la France peine à faire enrayer 

la consommation de drogue. Le temps de la prévention et du soin est-il venu ?  

La santé mentale des jeunes  [France Culture : Carnets de santé — Podcast] 

Pensées suicidaires dès le primaire, troubles alimentaires qui apparaissent avant 10 ans, anxiété 

généralisée, solitude chronique... Le mal-être psychique chez les adolescents s’aggrave, et les moyens 

pour y répondre s’effondrent. La pédopsychiatre Marie Rose Moro, cheffe de service à la Maison de 

Solène, éclaire cette crise à la lumière de son expérience de terrain  

Webinaire - Amphétamines et TDAH en France, nous y sommes !  [Centre Hospitalier Le Vinatier — Vidéo 

en ligne] 

A l'occasion de l'arrivée d'un nouveau traitement en France pour le Trouble déficit de l'attention avec 

ou sans hyperactivité (TDAH), la lisdexamfétamine, ce webinaire en présence du docteur Hugo Prunier, 

psychiatre spécialiste du TDAH au sein de l'établissement Le Vinatier - Psychiatrie Universitaire Lyon 

Métropole vous explique pourquoi ce médicament est une véritable révolution pour les personnes 

concernées. 

mailto:rebecca.mercier@gh-apulguiraud.fr
mailto:rebecca.mercier@gh-apulguiraud.fr
https://centrederessources.psysudparis.fr/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-debat-de-midi/le-debat-de-midi-du-lundi-04-aout-2025-1406300
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/carnets-de-sante/la-sante-mentale-des-jeunes-9209311
https://www.youtube.com/watch?v=KQfjmbY4OTk

