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L’ Association ERIE et le GH Paul Guiraud présentent

La psychiatrie évolue
Nouvelles approches

Colloque
jeudi 23 novembre 2017

Amphithéatre de I'IFSI
GH Paul Guiraud

54 avenue de la République
94806 Villejuif Cedex

de 9h a 17h00

entrée gratuite



'‘évolution des pratiques et des traitements ont
permis la sortie d’hospitalisation de nombreux
patients. La nouvelle place des usagers dans le
systeme de santé a aussi transformé en pro-
fondeur le soin et I'accompagnement en santé mentale.

Ainsi, les prises en charge mettent |'accent sur Ia
capacité d’agir (empowerment) des patients. Ceux-ci
deviennent des partenaires et co-décisionnaires du soin.

La rémission n‘est plus le seul objectif soignant.
La réhabilitation devient un axe central des prises
en charge, que ce soit par l'acces a un travail et a un
logement décent mais aussi par le développement et
le maintien des ancrages sociaux et familiaux.

Enfin les approches thérapeutiques existantes (conci-
liation médicamenteuse, EMDR) se perfectionnent et
d'autres, parfois trés innovantes (thérapies utilisant les
nouvelles technologies dont la réalité virtuelle) voient
le jour.

Cette journée, par sa durée, ne peut étre exhaustive.
Cependant, elle souhaite présenter quelques approches
qui sont déja ou pourraient étre adoptées et dévelop-
pées au sein de notre groupe hospitalier territorial.

Ce colloque vise a stimuler I'imagination et la créativite
de tous, professionnels en santé mentale et usagers,
afin de concevoir et pérenniser des démarches visant le
bon soin que ce soit sur le plan éthique, psychosocial ou
thérapeutique.
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Accueil des participants
Allocutions de bienvenue

M. Didier HOTTE
Directeur
Groupe Hospitalier Paul Guiraud

Dr Renaud de BEAUREPAIRE
Secretaire scientifique de |"association ERIE
Psychiatre Chef de Péle Secteur 94 G11 - Paul Guiraud

Modérateur
Dr Renaud de BEAUREPAIRE

Dr Lee ADERET

Psychiatre Secteur 94 G13 - Paul Guiraud
Brigitte FAGES

Cadre supérieure socio-éducative - Paul Guiraud
« Changements de paradigme »

Héléne CORDIER
Infirmiére secteur 94 G 11 - Paul Guiraud
« La thérapie Brainspotting »

Dr Patrick GARRIGUET

Pharmacien - Paul Guiraud

« La conciliation médicamenteuse : Expérience du
collége pharmaceutique Psy Sud Paris »

Discussion
Pause

Dr Romain PAILLE

Psychiatre coordonnateur de |'hépital de jour,
clinique Béthanie, Talence

« Télémédecine : quelles perspectives en psychia-
trie ? »

Dr Isabelle AMADO

Responsable du Centre Ressource en Remédiation
Cognitive et Réhabilitation Psychosociale de I'lle de France
« Remédiation cognitive et réhabilitation :

des parcours personnalisés pour le rétablissement en
psychiatrie »
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Discussion

Déjeuner

Modérateur
Dr Lee ADERET

Intervenant a déterminer
« Un chez-soi d’abord »

Vincent DEMASSIET

Président du Réseau francais sur I'entente de voix
www.revfrance.org

« De la schizophrénie a I'entente de voix :
qu’est-ce que c¢a change ? »

Discussion

Patrick STERN

Pair aidant numerique

« L'expérience de “ pair aidance numérique “ au
SAMSAH Prépsy »

Fanny SANTOS

Job coach Esat Regain

Dr Bernard PACHOUD

Psychiatre Esat Regain

« L'emploi accompagné, une pratique tournée
vers le rétablissement »

Discussion

Synthese de la journée

Dr Renaud De BEAUREPAIRE
Dr Lee ADERET



